
 

Правительство Ленинградской области 

 

БЕЗОПАСНЫЙ 
ОТДЫХ У ВОДЫ 

В Ленинградской области открыт купальный и пляжный 

сезон. Чтобы ваш отдых прошел спокойно, помните 

о правилах безопасности на воде: 

  

 купайтесь только там, где есть 

разрешающие знаки 

 заходите в воду постепенно 

 следите за детьми 

 

 

  

 купаться в нетрезвом виде 

 плавать на надувных матрасах 

и автокамерах 

 нырять в незнакомых местах 

 заплывать за буйки 

 устраивать опасные игры на воде 

 

 



 
 

Узнать список безопасных пляжей можно на сайте Главного 

управления МЧС России по Ленинградской области 

 

Получить информацию о состоянии рекреационных 

водоемов в регионе можно на сайте Управления 

Роспотребнадзора по Ленинградской области 

 

+7 (813-61) 43-000 

Аварийно-спасательная служба Ленинградской области 

112 

Единая служба спасения 

  

 

https://metrics.information-region.ru/app/stats/r/?muid=b335c809-ae8f-453b-83ac-4724bce15a7a&category_uuid=4bd2ab6d-286b-4cec-84c4-89728dedb630&url=https%3A%2F%2F47.mchs.gov.ru%2Fdeyatelnost%2Fpress-centr%2Fnovosti%2F5036010
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https://metrics.information-region.ru/app/stats/r/?muid=b335c809-ae8f-453b-83ac-4724bce15a7a&category_uuid=4bd2ab6d-286b-4cec-84c4-89728dedb630&url=tel%3A112

